Brandveiligheid
van je woning.
Gebruik deze tips

Praktische
adviezen voor
het voorkomen
van woning-
branden
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Een handige gids om je huis brandveilig te houden
Je moet er niet aan denken dat er brand uitbreekt in je huis. Daarom is

brandveiligheid in je woning zo belangrijk. Bij Univé weten we hoe groot

de risico’s van brand kunnen zijn en we willen je graag helpen om deze te
voorkomen. Een woningbrand kan zich razendsnel uitbreiden en ernstige
schade veroorzaken, zowel aan je huis als aan je gezondheid. Dit maakt het
nemen van preventieve maatregelen extra belangrijk.

In deze gids geven we je praktische tips om de kans op brand in huis te
verkleinen. Zo leer je hoe je elektrische apparaten, zoals wasdrogers en accu's
van elektrische fietsen, veilig gebruikt. Ook geven we advies over veilig koken
en het gebruik van kaarsen. Verder leggen we uit waarom goed werkende
rook- en koolmonoxidemelders onmisbaar zijn in je huis.

Met de tips in deze gids verhoog je de brandveiligheid van je woning.

Maar naast je huis brandveilig maken is bewustwording minstens zo
belangrijk.
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Elektrische fietsen en accu’s
Elektrische fietsen winnen snel aan populariteit, maar brengen ook nieuwe

veiligheidsrisico’s met zich mee. De accu's die deze fietsen aandrijven zijn

gevoelig voor beschadiging en oververhitting. Als een accu te lang wordt

opgeladen of als deze defect is, kan dit leiden tot oververhitting brand, of

zelfs een explosie door een fenomeen dat bekend staat als ‘thermal runaway'.

Dit kan binnen enkele seconden resulteren in een grote brand.

Tips om brandgevaar van accu’s van elektrische fietsen te voorkomen:

Gebruik altijd de originele lader: Dit garandeert de juiste spanning en
stroomsterkte tijdens het opladen, wat oververhitting voorkomt.

Laad de accu op in een goed geventileerde ruimte: Plaats de lader en
accu op een stabiele ondergrond, uit de buurt van brandbare materialen
zoals meubels en gordijnen.

Controleer regelmatig de accu: Let op tekenen van schade zoals
verkleuring of zwelling en vervang de accu als deze beschadigd is.

Laad overdag op: Zorg dat je toezicht kunt houden tijdens het opladen en
vermijd opladen 's nachts of in jouw afwezigheid.

Verwijder volle accu’s: Laat accu's niet te lang op de lader zitten nadat ze
volledig zijn opgeladen. Verwijder ze direct om oververhitting en het risico
op brand te voorkomen.
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Wasdrogers

Wasdrogers zijn verantwoordelijk
voor veel woningbranden, vaak door
ophoping van pluis in het filter en de
ventilatiesystemen. De combinatie
van warmte en pluis kan leiden tot
oververhitting en brand.

Tips om brand door wasdrogers te

voorkomen :

* Maak het pluizenfilter na elke
droogbeurt schoon: Dit voorkomt
ophoping van stof dat kan leiden
tot brand.

* Zorgvoor goede ventilatie: Zorg
voor voldoende luchtcirculatie
rond de wasdroger en controleer
regelmatig de luchtafvoerslang op
verstoppingen.

* Stofzuig de achterkant: Vergeet
bij het stofzuigen ook niet de
achterkant van de wasdroger
mee te nemen.

¢ Schakel de droger: Zet de
wasdroger altijd uit wanneer je
gaat slapen of je huis verlaat.
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Veilig Koken
In de keuken kunnen verschillende brandgevaren ontstaan, zoals vetbranden

door oververhitte olie, die zich snel kunnen verspreiden. Ook gasfornuizen

brengen risico's met zich mee, vooral wanneer brandbare materialen zoals

ovenwanten, schorten of vaatdoeken te dicht bij de viam komen.

Tips van Univé om brand in de keuken te voorkomen:

Laat pannen met hete olie nooit onbeheerd achter: Oververhitte olie
kan spontaan ontbranden en als dit gebeurt, kan het vuur zich snel
verspreiden.

Houd een deksel of branddeken bij de hand: Hiermee kan je een vlam in
de pan snel doven door de zuurstoftoevoer af te sluiten.

Gebruik nooit water om een oliebrand te blussen: Water zal de
brandende olie verspreiden, wat kan leiden tot een veel grotere brand.
Gebruik in plaats daarvan een deksel of branddeken.

Blijf altijd in de buurt van de keuken wanneer je kookt: Verlaat de
keuken niet terwijl je kookt, zodat u snel kunt reageren als er iets misgaat.
Zorg dat pannen vet- en vuilvrij zijn: Voorkom brand door te zorgen dat
de buitenkant van je pannen schoon is en vrij van vet en vuil.
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Verantwoord omgaan met elektriciteit

Elektrische problemen zoals verouderde bedrading, overbelaste
stopcontacten en beschadigde apparaten kunnen snel leiden tot kortsluiting
en brand. Het is daarom belangrijk om zorgvuldig en verantwoord met
elektriciteit om te gaan.

Tips van Univé om brand met elektriciteit te voorkomen:

* Gebruik stekkerdozen met overbelastingsbeveiliging: Deze stekkerdozen
schakelen automatisch uit als ze overbelast worden, wat het risico op
brand aanzienlijk vermindert.

* Sluit niet te veel apparaten aan op één stopcontact: Overbelasting van
stopcontacten kan leiden tot oververhitting en brand.

* Controleer regelmatig de staat van snoeren en kabels: Vervang
beschadigde snoeren onmiddellijk. Snoeren die versleten of beschadigd
zijn, kunnen vonken veroorzaken en brand veroorzaken.
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Kaarsen en open vuur
Kaarsen en open vuur kunnen een gezellige sfeer in huis creéren, maar ze

brengen ook aanzienlijke risico’s met zich mee. Een omgevallen kaars of
onbewaakt open vuur kan snel een woningbrand veroorzaken.

Tips van Univé om brand door kaarsen te voorkomen:

* Plaats kaarsen op een stabiele, niet-brandbare ondergrond: Zorg ervoor
dat kaarsen stevig staan en ver weg zijn van brandbare materialen zoals
gordijnen, papier en meubels.

* Doof kaarsen voordat u de kamer verlaat: Zelfs als je slechts voor een
korte tijd weggaat, is het belangrijk om alle kaarsen te doven om het risico
op brand te elimineren.

* Overweeg LED-kaarsen als een veiliger alternatief: Deze kaarsen bieden
dezelfde sfeer zonder het brandrisico.
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Rook en Koolmonoxidemelders

In deze gids geven we tips om brand te voorkomen. Helaas is dit niet
altijd mogelijk. Als er brand uitbreekt, wil je op tijd gewaarschuwd worden
om escalatie te voorkomen of te vluchten. Rookmelders redden jaarlijks
honderden levens en zijn sinds 1 juli 2022 verplicht in elk huis.

Koolmonoxide (CO) is een kleurloos, geurloos en gevaarlijk gas dat ontstaat
bij onvolledige verbranding. Rookmelders detecteren geen koolmonoxide,
daarom zijn koolmonoxidemelders belangrijk in woningen met
verbrandingstoestellen.

Tips van Univé voor rook- en koolmonoxidemelders:

* Installeer rookmelders op elke verdieping: Plaats ze in de hal,
slaapkamers en ruimtes zoals de keuken en woonkamer.

* Installeer koolmonoxidemelders bij verbrandingstoestellen: Zet ze bij
apparaten zoals gaskachels, cv-ketels en in veelgebruikte kamers.

* Test melders regelmatig: Test ze minstens €én keer per maand om te
controleren of ze goed werken.

* Vervang batterijen jaarlijks: Doe dit elk jaar of zodra je een
waarschuwingssignaal hoort.

* Vervang melders elke 10 jaar: Voor optimale werking dienen rook- en
koolmonoxidemelders elke 10 jaar vervangen te worden.

* Installeer rookmelders aan het plafond: Rook stijgt, dus plaats melders
aan het plafond, bij voorkeur in het midden van de ruimte.
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Brandblussers en vluchtplannen

Je wilt natuurlijk voorkomen dat je in actie moet komen doordat er brand is
ontstaan. Maar als het toch gebeurd, kun je met brandblussers de situatie
onder controle krijgen. Zorg dus voor goede brandblussers en -dekens op de
juiste plaatsen in huis. Controleer ze ook regelmatig, zodat je zeker weet dat
ze werken als je ze nodig hebt en je thuis brandveilig bent.

Tips van Univé voor brandblussers en vliuchtplannen:

* Plaats brandblussers op strategische plekken: Zorg dat je in elke
risicovolle ruimte, zoals de keuken en bij de verwarmingsinstallatie, een
brandblusser hebt. Zorg dat deze altijd goed bereikbaar is.

* Controleer blussers regelmatig: Controleer minstens één keer per jaar of
je brandblussers en -dekens nog werken en laat ze indien nodig door een
professional onderhouden.

° Maak een vluchtplan: Bepaal de snelste en veiligste vluchtroutes voor
elk gezinslid. Zorg dat iedereen weet waar ze het snelste het huis kunnen
ontvluchten.

* Legsleutels op een vaste plek: Bewaar sleutels van de voordeur en
andere buitendeuren altijd op een vaste, makkelijk bereikbare plek, zodat
je ze in geval van nood snel kunt vinden.

* Oefen je vluchtplan regelmatig: Doe minstens één keer per jaar een
brandoefening met je gezin. Sluit je ogen of gebruik een theedoek voor je
ogen om de desoriéntatie door rook te simuleren.

° Check ramen en deuren: Zorg ervoor dat ramen en deuren die als
nooduitgangen kunnen dienen gemakkelijk open kunnen, zonder dat je
waardevolle tijd verliest tijdens een evacuatie.
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